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P& Esrum Kloster & Mollegdrd meo-
des natur, kultur og historie i hjer-
tet af Nordsjelland. De historiske
rammer kommer til live i de mange
oplevelser, bade inde og ude i land-
skabet, og aret rundt har vi arran-
gementer for bade store og sma.

I den smukke, rgde klosterbygning
treeder | ind i klosterets rige histo-
rie, og i vandmgllen kan | opleve

v %

kreefter. Del-
tag i ferieaktiviteterne, der folger
arstidernes skiften: Fra sommerens
alkymistskole til efter-
arets gadespil i den gamle vand-
melle.  Oplev magiske
julemarked, der handens

vandets voldsomme

udendgars

vinterens

hylder
arbejde - helt i cisterciensermun-
kenes and. Her kan | som familie
skabe minder, finde ro og maerke
den levende kulturhistorie pa egen
krop.

Mgllecaféen byder jer altid vel-
kommen med friskpresset kaffe og
kage, som | kan nyde med udsigt til
xblehaven, og pa naturlegepladsen
kan ungerne fa vind i haret og rede
kinder pa sveevebanen. | kan ogsa
lade jer forfgre af Klosterbutikkens
handplukkede kvalitetsvarer og fa
en bid af Esrum med jer hjem.

Gad sammen pa opdagelse i det
landskab, som mennesker her pa
stedet har veeret dybt afheengige
af igennem drhundreder. Med stor
skenhed har aen, skoven og enge-
ne tiltrukket munke og kongeslaeg-
ten - og nu alle jer der besgger os.

Vi gleeder os til at byde jer velkom-
men i 2025 og dele stedets saerlige

fortaellinger med jer.

Rigtig god forngjelse!



KLOSTERET

Fra det gjeblik | treeder ind pa klo-
steret, bliver det tydeligt, at byg-
ningen er flere huse i ét. Den rum-
mer mange historier fra alle de
mennesker, som har levet her gen-
nem tiden: Munkene, kongerne,
amtmanden, flygtningene og den
enlige oberstinde, som boede pa
klosteret frem til starten af 90'erne.

Alle de mennesker har sat aftryk pa
huset, men serligt forteellingen om
munkenes liv kan opleves bag de
tykke mure. Velkommen indenfor!

KLOSTERKALDEREN

Start jeres bessg i klosterkaelderen.
Her tager vi jer med pa en rejse
gennem klosterets historie, fra de
forste munke slog sig ned i omra-
det for over 850 ar siden. Under

-
de hvide hveelvinger kaI!' !omme

teet pa nogle af de genstande, som
mennesker gennem tiden har ef-
terladt pa stedet: Et bogspsende i
bronze fra mellem. det 13. og 15.
arhundrede, som har forseglet én
af de mange bgger pa klosteret el-
ler knivskaeftet fra det 17. arhund-
rede med en indgravering af det
trappetarn, som Frederik |l tilfgje-
de, da han overtog stedet.

MUNKENES LIV

| udstillingen pad klosterets 1. sal,
kan | komme teettere pa munke-
nes liv i middelalderen. Hvem var
de? Hvorfor gav de hele deres liv til

hosteret‘og troen? dg hvadﬁde

deptilfelles med moderne menne-
skers lividag?

Via lys- og lydinstallationer tager
vi jer tilbage i tiden til munkenes
hverdag. Det store tidshjul er i kon-
stant bevaegelse som et symbol pa
munkenes liv i evig gentagelse og
vekslen mellem bgn og arbejde. Lyt
til de smukke toner af munkenes
tideben og personlige forteellinger
om munken, abbeden og laegbro-
deren, der levede her pa klosteret.



ale tidsrejser

| dag er der kun en brgkdel af Es-
rum Kloster tilbage. De fleste mure
er vek og derfor er det sveert at
forstd, hvordan de rgde mure en-
gang tarnede sig op i landskabet.
Et cistercienserkloster sa storslaet,
at Gud ma have hjulpet munkene
med at bygge det. Nogle bgnder
har sikkert teenkt den tanke, nar de
stod foran Esrum Kloster i middel-
alderen.

Tag med pa vores digitale tidsrejser
til klosterets storhedstid og opley,
hvor imponerende
var, da munkene boede her.

Esrum Kloster

REJS TILBAGE | TIDEN MED

VIRTUAL REALITY

| udstillingen pa klosterets 1. sal,
kan | seette jer godt til rette, tage et
par virtuel reality briller pa og rejse
tilbage til Esrum Kloster i middelal-
deren.

Turen starter i Fratergarden, som
ingen andre end munkene matte

komme i. Herfra bliver | fort ind i
det store kirkerum og til tonerne
af munkenes tideban, sveever | op
igennem Kkirkeloftet og far et fanta-
stisk overblik over hele det omra-
de, som klosteret dengang radede
over.

AUGMENTED REALITY |

LANDSKABET

| butikken kan | fa udleveret en iPad,
som guider jer igennem et stykke af
danmarkshistorien.

Mens | fysisk bevaeger jer rundt i
landskabet, kan | se Esrum Klosters
oprindelige
sig pa skeermen foran jer, og fa en
oplevelse af, hvordan de 1d i mid-
landskab. | kommer
ind i munkenes sovesal, biblioteket
og far et kig ned i et gravsted.

klosterbygninger  rejse

delalderens

Anden fra Esrum Kloster, som er
levendegjort af Lars Mikkelsens
stemme, guider jer hele vejen.
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NATIONALPARK

KONGERNES NORDSJALLAND

Vandmeollen

Ga pa opdagelse i Esrum Vandmal-
le og oplev 'Vandets Kraft": En fasci-
nerende, filmisk installation.

Vandets massive kreefter har altid
vaeret en livsvigtig kilde for alle de
mennesker, der har levet her pa
omradet. Treed ind i vandmagllen, og
oplev en verden af vand abne sig.

| bliver en del af en oplevelse i lyd,

film og lys: Fra de store vandmasser
i Esrum Sg, gennem den og op igen-
nem vandmgllen.

Vi hdber, at oplevelsen vil inspirere
jer til at opleve vandet ude i land-

skabet - bade her ved Esrum Klo-
ster & Mpgllegdrd, men ogsa van-
dets rejse videre ud i Nationalpark
Kongernes Nordsjaelland.

‘Vandets Kraft’ er et samarbejds-
projekt mellem Esrum Kloster &
Mgllegdrd og Nationalpark Konger-
nes Nordsjaelland.

| kan ogsa opleve vandmgllens sto-
re tandhjul og stenkveerne kere, nar
mollelauget saetter mollen i gang pa
vores mange mglledage.
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Man kan maerke roen saenke sig
i kroppen, ndr man bevaeger sig
rundt i naturen omkring Esrum Klo-
ster & Mgllegard.

Find jeres helt egne yndlingssteder
og lad fordybelsen overtage. Nyd
naturens lyde, farver og dufte. Eller
tag ungerne med ned til vandhullet
for at fange haletudser. Lav balmad
pd naturlegepladsen eller betragt
klosteret fra et af de mange ud-
sigtspunkter i landskabet.

| opleve den seerlige kombination
af den mere vildtvoksende natur
langs aen, pa engen eller i skoven,
med de sirlige og stringente haver
og de smukke historiske bygninger.

VANDRETURE |

NATIONALPARKEN KONGERNES
NORDSJALLAND

Esrum Kloster & Mgllegard ligger i
smorhullet af den fantastiske natur

til bade Gribskovgog Esrum Seg. Den-
ne umiddelbare adgang til rig‘e na-
turressourcer har historisk set haft
stor betydning for, at klosteret og
senere kongeslegten satte sig pa
omradet.

Stedet er derfor et godt udgangs-
punkt for vandreture. Om | er til
kortere gdature med familien eller
en lengere vandreoplevelse med

overnatning i skoven, sa kan | finde
en rute, der passer til jer.

Ruterne tager jer rundt i et meget
varieret landskab, som rummer
masser af forskellige natur- og kul-
turoplevelser.



Haverne

KLOSTERHAVEN
Klosterhaven er et plantehav af
dufte, farver og sanseindtryk. Den
er altid dben, sa kom endelig og seet
jer pa en bank eller ga rundt mel-
lem de mange bede.

Klosterhaven er en moderne ud-

gave af middelalderens haver. Alle

planterne er laegeurter, krydderur-
ter eller grentsager, som munkene
dyrkede her i Esrum. Mange af dem

kender vi som haveplanter, men |
kan ogsd opleve de mere sjaeldne
legeurter. Det er ikke en god ide at
rore dem, da de kan veere temme-
lig giftige. Men duft til dem og nyd
synet af dem.

ABLEHAVEN

| haven bag Mgllecafeen kan | seet-
te jer i skyggen af de gamle kroge-
de &bletreer. Abler har altid haft
en sarlig plads her i Esrum lige fra
munkene dyrkede de forste sode
®bler i deres haver. De havde den
viden og handvzerk, der skulle til for
at pode og dyrke de bedste sorter.
Nyd aeblehaven aret rundt.

K@KKENHAVEN

| 2025 anlegger vi en ny kokken-
have pa marken ved indkerslen til
omrddet. Her kan den socialgkono-
miske virksomhed Fonden Kildens
elever og lerere hgste greontsager,
baer og urter til servering i Mol-
lecaféen. Laeg vejen forbi og maed
nogle af de dygtige medarbejdere
fra Kilden.
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| Klosterbutikken kan du kebe bil-
letter til Esrum Kloster & Mgllegard
og fa inspiration til oplevelser i om-
radet.

Klosterbutikken er en del af ople-
velsen, nar | beseger os. Her vil vi
gerne dele oplevelsen med jer og
give jer en bid af Esrum med hjem.
Vi holder af mennesker og seetter
en dyd i at sige goddag og farvel.

Pa hylderne finder | som noget saer-
ligt vores egne Esrum produkter

som ¢l, honning og mjed. Vi henter

,, ysterbutikken

ogsa lekkerier handlavet af munke
og nonner hjem fra klostre i Frank-
rig, Belgien og Tjekkiet. Her er bade
fodevarer fra lokale producenter,
tekstiler, bernelegetgj og friluftsud-
styr.

Sa uanset om | er her for at bese-
ge klosteret, naturlegepladsen eller
er pad jagt efter en seerlig gave til jer
selv eller andre, sa kig ind. Vi er klar
til at byde jer velkommen.



Pa Mollecaféens menukort kan
| veaelge mellem flere forskellige
smorrebrgd, salater og seerlige
retter til de mindste. Alt er overve-
jende gkologisk og hjemmelavet. |
kan ogsd fa tilfredsstillet jeres sode
tand; | finder et stort udvalg af kager
i montrerne og | kan nyde klostergl
og saft fra lokale garde i glassene.

Tag plads i den solrige cafégard
eller find en hyggelig krog inde i
Mellecaféen. Her kan | fa stillet
sulten i et spisehus, der drives af

den socialgkonomiske virksomhed
Fonden Kilden. Her er der plads til
mennesker og forskellighed. Lokale
ravarer i saeson er pa tallerkenen
og | omfavnes af en stemning, som
| far lyst til at tage med hjem i jeres
eget kokken.

Hen over dret kan | spise med til lang-
bordsmiddage ved Mgllecaféens Folke-
kokken.

FONDEN KILDEN

Mellecaféen drives af den social-
okonomiske virksomhed Fonden
Kilden, der hjeelper unge men-
nesker og borgere med saerlige
behov.

-

S R i ig‘;t sted, hvor ingen skal
| keempe med-at veere anderledes.
Etsted, hvor alle bliver set som

& hele mennesker med flere mulig-

heder end udfordringer. Sadan et
sted er Kilden. Gennem uddan-
nelse og beskaeftigelse udvikler de
unge pa en made, sa saerlige behov
bliver til seerlige kompetencer. Af
den slags erhvervslivet kan bruge.

KIL

SOCIALOKONOMISK VIRKSOMHED



Efterarsferie

PA SPORET AF VANDETS KRAFT

Tag  familien = med i « efterarsferien og prev

vores helt nye gédespil, hvor | sammen skal

lose _mysterier  og udforske: vandets fantasti-
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sjov og lzererig rejse til AIky-misternes's ole, hvor

| skal mestre de fire elementer: vand, jord, ild og

luft. N&r | har bevist, at | er verdige leerlinge, far I‘
| adgang til den bergmte alkymist Nicholas Fla- 4
mels hemmelige rum, hvor | skal lgse en sidste

opgave, der giver jer et diplom, sa | kan kalde jer

agte alkymister!

lISTER

en kan familien komme

Alle dage i uge 27-32



Olfcstival:® F S8
Fricum, tzllesskab og hygge

[

Nordsjaellands Hyggligste @lfestival
er et frirum i grenne og historiske
omgivelser, hvor der er plads til

grin, hygge og snak. Her skaler vi i

ol under aben sommerhimmel og
skifter hverdagens hamsterhjul ud
med et hyggeligt helle, hvor humlen
er festens midtpunkt.

Her tager du pa en festival, hvor vi deler
vores glaede, viden og entusiasme for
ollet med hinanden.

14. juni kl. 11-20 // Billet: 225,-



Julemarked

- 29.-30. NOVEMBER // 6. - 7. DECEMBER -
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1' begivenhed i historiske rammer. FESTER
Hele omradet og alle de historiske P& markedet kan man ga ombord i
bygninger blive weekender et veeld af delikatesser hentet direk-
+ indhyllet i serligt ud- te hjem fra europziske klostre. Fle-
. valgte varer, og hyggeli- re steder kan man besgge forskelli-
ge aktiviteter 4 ge smagestationer, hvor man bade

Julemarkedet er en stemningsfuld

far smagsprever og forteellinger om
* produkterne.
“meningsfuld

tradition. Vi
arkedet kan
oot pa men-
. vi keber i

vi 'Handens
arkedet.

HANDPLUKKET KUNSTHAND-

VARK

Find den helt saerlige julegave eller
smukt, handlavet pynt hos ca 100
meder
man ildsjeelen, der har lagt hjerte
og sjeel i produkterne.

danske stadeholdere. Her



Vi er mange, der arbejder sammen
om at drive dette fantastiske sted
og skabe oplevelser for alle jer, der
besgger os.

Men vi vil gerne invitere endnu fle-
re ind i feellesskabet. Sa kom og veer
med, hvis du lyst til at komme med
bag kulisserne og blive en del af vo-
res frivilliggruppe.

Vores skgnne frivillige er uundveer-
lige hjaelpere til alle de store events
og markeder. Men har du en seerlig
interesse for handveerk eller histo-
riske haver, er du velkommen i mal-
lelauget eller klosterhavegruppen.

Book ens

! #
Skal du planlaegge en seerlig dag il Yy .
den arlige familieudflugt, et inspire==
rende undervisningsforlgb for.din
skoleklasse eller et firmaarrange- «%
ment, hvor | kombinerer det faglige
mgde med underholdendeoplevel-
ser? Sa kan du skreeddersy en,dag
pa Esrum Kloster & Mgllegard. ™

| veelger de oplevelser, der passerI
til jer. | kan bade f& mundtlige for- ™
teellinger fra 900 ars historie, lege
jer gennem historien ved at spillé'et=
spil, hvor vinderen afggr historiens
gang, komme med i klosterhaven
og smage pa urterne, honningeniog
det gode gl og meget andet.



Satkrydsikalenderen

VINTERFERIE SOMMERFERIE
10. - 14. FEBRUAR UGE 27-32
PASKEFERIE EFTERARSFERIE
12.-21. APRIL 11.-19. OKTOBER
OLFESTIVAL JULEMARKED
14. JUNI 29. - 30 NOVEMBER

6. - 7. DECEMBER

ABNINGSTIDER
1.juli - 7. september: Tirsdag - sendag kl. 10-17
9. september - 30. juni: Tirsdag - sendag kl. 10-16

| skolernes ferier holder vi ogsa abent om mandagen.
Se seerskilte abningstider for Mellecaféen og begivenheder pa www.esrum.dk
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Klostergade 11-12, Esrum, 3230 Greested @ www.esrum.dk

Frederiksvaerksvej 179X, 3230 Graested eectboalk qarTesrumidesiar
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4836 04 00 @esrumkloster

kloster@esrum.dk
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Esrum Kloster & Mallegard



